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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: __ Centro Comunidad de Cuidado  1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona:, ~ Hogar Nazareth Cogua
1.2 Localidad: Fuera de Bogota 2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: Entornos amigables y seguros al

2.2. Nombre del encuentro: "Recogiendo las hortalizas"
2.3. Acompariante social a cargo de la digitacion: Diana Catherine Aguilar Sotelo

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Generar espacios tranquilos, agradables y naturales que aporten seguridad y confianza a las personas mayores mediante condiciones fisicas y
ambientales, que favorezcan el acceso y la movilidad para el libre desarrollo en el &mbito institucional.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Fomentar el contacto con el entorno a través de las actividades planteadas para conocer el desarrollo de las plantas.
2. Concientizar a los participantes sobre la importancia del desarrollo de proyectos de agricultura sostenible por medio del trabajo en equipo.

3. Promover la cultura ecoldgica entorno al embellecimiento de de los espacios de la Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth Cogua, hacia el cuidado
y proteccién del ambiente.

3.3. METODOLOGIA

1. Organizar materiales y espacios para desarrollar la actividad.
2. Para este mes se tiene planeado realizar cosecha de las hortalizas.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

Se trasladan las personas mayores a la huerta :

Se lleva a cabo la actividad el dia 26 de diciembre de 2022 con la participacion de 7 personas mayores y con el apoyo del area de gerontologia.
Para este mes se tenia planeada la recoleccién de las hortalizas que contaran con las condiciones para ser cosechadas, pero debido a la ola
invernal, ninguna alcanzé la meta.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

Se realiza actividad de mantenimiento en el area de la huerta, se retiran malezas presentes en las plantas de apio y cebolla.

Se abona la tierra y se organizan los zurcos para realizar la nueva siembra la préxima semana.
Se organizan los elementos usados en la bodega y se trasladan las personas mayores al area de marquesina.

3.3.3. MOMENTO
FINAL




3.4.RECURSOS

Palas .
Abono orgénico
Azadon
. Guantes
Picas
Regadera

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Las personas mayores que participaron en la actividad, observaron el trabajo en la tierra y estuvierén en contacto con la naturaleza al aire libre

En constancia firman:

Personas mayores: Martha Calle No f!rma
Carmen Villada No f!rma
No firma

Maria ldali Patifio

Q\

Coordinadora: Myriam Moreno Angel

Fecha de evaluacién del encuentro: 26/12/2022

Nombre del profesional que evalGa: Diana Catherine Aguilar Sotelo
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